
 
 

 

 

 

 

 



Содержание курса 
 

1. Вводное занятие, итоговое занятие 
 

 решение организационных вопросов; 

 подведение итогов этапа обучения, обсуждение и анализ успехов каждого 
воспитанника; 

2. Театральная игра 
 

Игры на знакомство. Массовые игры. Игры на развитие памяти, произвольного 

внимания, воображения, наблюдательности. Этюды на выразительность жестов. Этюды с 

воображаемыми предметами. Этюды с заданными обстоятельствами. Этюды на эмоции и 

вежливое поведение. Импровизация игр-драматизаций. Сказкотерапия. 

Диагностика творческих способностей воспитанников. 
 

3. Культура и техника речи 

Артикуляционная гимнастика. Устранение дикционных недостатков и тренинг правильной 

дикции. Дыхательные упражнения. Постановка речевого голоса. Речь в движении. 

Коллективное сочинение сказок. Диалог и монолог. Работа над стихотворением и басней. 

4. Ритмопластика 

Коммуникативные, ритмические, музыкальные, пластические игры и упражнения. 

Развитие свободы и выразительности телодвижений. 
 

5. Основы театральной культуры 

система занятий - бесед, направленных на расширение представлений о театре 
 

6. Индивидуальная работа. 

Работа над словом. Отработка отдельных этюдов. Устранение дикционных недостатков. 
 

7. Просмотрово-информационный 

Просмотр кинофильмов и их обсуждение. Посещение театров. 

 
Каждое занятие интегрировано и включает в себя элементы всех изложенных выше видов 

деятельности программы. 
 

 

Планируемые результаты  

Личностные результаты. 
 

потребность сотрудничества со сверстниками, доброжелательное отношение к сверстникам, 

бесконфликтное поведение, стремление прислушиваться к мнению одноклассников; 

- целостность взгляда на мир средствами литературных произведений; 

- этические чувства, эстетические потребности, ценности и чувства на основе опыта 

слушания и заучивания произведений художественной литературы; 

- осознание значимости занятий театральным искусством для личного развития. 

Метапредметными результатами изучения курса является формирование следующих 

универсальных учебных действий (УУД). 

 

Регулятивные УУД: 

- понимать и принимать учебную задачу, сформулированную учителем; 



- планировать свои действия на отдельных этапах работы над пьесой; 

- осуществлять контроль, коррекцию и оценку результатов своей деятельности; 

- анализировать причины успеха/неуспеха, осваивать с помощью учителя позитивные 

установки типа: «У меня всё получится», «Я ещё многое смогу». 

Познавательные УУД: 

- пользоваться приёмами анализа и синтеза при чтении и просмотре видеозаписей, 

проводить сравнение и анализ поведения героя; 

- понимать и применять полученную информацию при выполнении заданий; 

- проявлять индивидуальные творческие способности при сочинении рассказов, сказок, 

этюдов, подборе простейших рифм, чтении по ролям и инсценировании. 

Коммуникативные УУД: 

- включаться в диалог, в коллективное обсуждение, проявлять инициативу и активность 

- работать в группе, учитывать мнения партнёров, отличные от собственных; 

- обращаться за помощью; 

- формулировать свои затруднения; 

- предлагать помощь и сотрудничество; 

- слушать собеседника; 

- договариваться о распределении функций и ролей в совместной деятельности, приходить 

к общему решению; 

- формулировать собственное мнение и позицию; 

- осуществлять взаимный контроль; 
- адекватно оценивать собственное поведение и поведение окружающих 

Предметные результаты: 
 

- читать, соблюдая орфоэпические и интонационные нормы чтения; 
- выразительному чтению; 

- различать произведения по жанру; 

- развивать речевое дыхание и правильную артикуляцию; 

- видам театрального искусства, основам актёрского мастерства; 

- сочинять этюды по сказкам; 

- умению выражать разнообразные эмоциональные состояния (грусть, радость, злоба, 

удивление, восхищение) 

 

 

 

 

 



Тематическое планирование 

 

 

№ 

заняти

й 

Тема занятий 
Количеств

о часов 

Форма 

проведен

ия 

Электронн

ый ресурс 

1 Вводное занятие. 

Игра «Репка» 

1 игра https://infourok 
.ru/igri-na- 

splochenie- 

kollektiva-v- 

nachalnoy- shkole- 

2196930.html 

2 Здравствуй, театр! 1 игра https://infourok 
.ru/igri-na- 

splochenie- 

kollektiva-v- 

nachalnoy- shkole- 

2196930.html 

3 Театральная игра 

Как вести себя на 

сцене? 

1 беседа https://infourok 
.ru/igri-na- 

splochenie- 

kollektiva-v- 

nachalnoy- shkole- 

2196930.html 

4 Основы театральной 

культуры 

1 беседа https://infourok 
.ru/igri-na- 

splochenie- 

kollektiva-v- 

nachalnoy- shkole- 

2196930.html 

5 Правила поведения в 

театре 

1 Ролевая игра https://infourok 
.ru/igri-na- 

splochenie- 

kollektiva-v- 

nachalnoy- shkole- 

2196930.html 

6 В мире пословиц 1 Викторина  https://infourok 
.ru/igri-na- 

splochenie- 

kollektiva-v- 

nachalnoy- shkole- 

2196930.html 

7 Репетиция сказки 

«Лиса и тетерев» 

1 Инсценировка https://infourok 
.ru/igri-na- 

splochenie- 

kollektiva-v- 

nachalnoy- shkole- 

2196930.html 

8 Кукольный театр 1 Беседа https://infourok 
.ru/igri-na- 

splochenie- 

kollektiva-v- 
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nachalnoy- shkole- 

2196930.html 

9 Театральная азбука 1 Изготовление 

масок 
https://infourok 

.ru/igri-na- 

splochenie- 

kollektiva-v- 

nachalnoy- shkole- 

2196930.html 

10 Сказка, сказка, 

приходи! 

1 Игра-викторина https://infourok 
.ru/igri-na- 

splochenie- 

kollektiva-v- 

nachalnoy- shkole- 

2196930.html 

11 Инсценировка сказки 

«Репка» 

1 Чтение по 

ролям 
https://infourok 

.ru/igri-na- 

splochenie- 

kollektiva-v- 

nachalnoy- shkole- 

2196930.html 

12 Театральная игра 

«Дед Мороз» 

1 Чтение по 

ролям 
https://infourok 

.ru/igri-na- 

splochenie- 

kollektiva-v- 

nachalnoy- shkole- 

2196930.html 

13 Инсценировка 

народных сказок 

1 Чтение по 

ролям 
https://infourok 

.ru/igri-na- 

splochenie- 

kollektiva-v- 

nachalnoy- shkole- 

2196930.html 

14 Театр в лицах 1 Чтение по 

ролям 
https://infourok 

.ru/igri-na- 

splochenie- 

kollektiva-v- 

nachalnoy- shkole- 

2196930.html 

15 Ритмопластика 1 Инсценировка  https://infourok 
.ru/igri-na- 

splochenie- 

kollektiva-v- 

nachalnoy- shkole- 

2196930.html 

16 Выговаривание 

скороговорок 

1 Чтение  https://infourok 
.ru/igri-na- 

splochenie- 

kollektiva-v- 

nachalnoy- shkole- 

2196930.html 

17 Инсценировка сказки 

«Жила-была собака» 

1 Чтение по 

ролям 
https://infourok 

.ru/igri-na- 
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splochenie- 

kollektiva-v- 

nachalnoy- shkole- 

2196930.html 

18 Театральная игра 1 Инсценировка  https://infourok 
.ru/igri-na- 

splochenie- 

kollektiva-v- 

nachalnoy- shkole- 

2196930.html 

19 Просмотр 

видеопьесы 

1 Обсуждение  https://infourok 
.ru/igri-na- 

splochenie- 

kollektiva-v- 

nachalnoy- shkole- 

2196930.html 

20 Просмотр 
видеопьесы 
«Встретимся в 
день Победы» 

1 Обсуждение  https://infourok 
.ru/igri-na- 

splochenie- 

kollektiva-v- 

nachalnoy- shkole- 

2196930.html 

21 Репетиция пьес 

детских журналов 

«Колобок» 

1 Чтение по 

ролям 
https://infourok 

.ru/igri-na- 

splochenie- 

kollektiva-v- 

nachalnoy- shkole- 

2196930.html 

22 Репетиция пьес 

детских журналов  

«Мурзилка» 

1 Чтение по 

ролям 
https://infourok 

.ru/igri-na- 

splochenie- 

kollektiva-v- 

nachalnoy- shkole- 

2196930.html 

23 Репетиция пьесы 
«Новогодняя быль» 
 

 

1 Чтение по 

ролям 
https://infourok 

.ru/igri-na- 

splochenie- 

kollektiva-v- 

nachalnoy- shkole- 

2196930.html 

24 Инсценировка пьесы 

«Новогодняя быль» 

1 Чтение пьесы https://infourok 
.ru/igri-na- 

splochenie- 

kollektiva-v- 

nachalnoy- shkole- 

2196930.html 

25 Инсценировка 
пьесы по рассказу 
Н.Носова «На 
горке» 
 

 

1 Обсуждение  https://infourok 
.ru/igri-na- 

splochenie- 

kollektiva-v- 

nachalnoy- shkole- 

2196930.html 
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26 Инсценировка пьесы 

«На горке» 

1 Чтение по 

ролям 
https://infourok 

.ru/igri-na- 

splochenie- 

kollektiva-v- 

nachalnoy- shkole- 

2196930.html 

27 Инсценировка 
отрывка рассказа Н. 
Булгакова «Анна, не 
грусти!» 
 

 

1 обсуждение https://infourok 
.ru/igri-na- 

splochenie- 

kollektiva-v- 

nachalnoy- shkole- 

2196930.html 

28 Репетиция отрывка 
рассказа Н. 
Булгакова «Анна, не 
грусти» 
 

 

1 Чтение по 

ролям 
https://infourok 

.ru/igri-na- 

splochenie- 

kollektiva-v- 

nachalnoy- shkole- 

2196930.html 

29 Репетиция сценки 
по рассказу В. 
Осеевой «Почему?» 

 

1 Чтение по 

ролям 
https://infourok 

.ru/igri-na- 

splochenie- 

kollektiva-v- 

nachalnoy- shkole- 

2196930.html 

30 Инсценировка 
произведений Э. 
Успенского «Если 
был бы… 
 

 

1 Чтение и 

обсуждение 
https://infourok 

.ru/igri-na- 

splochenie- 

kollektiva-v- 

nachalnoy- shkole- 

2196930.html 

31  

Итоговая 
контрольная работа 

 

1 Тестовая работа https://infourok 
.ru/igri-na- 

splochenie- 

kollektiva-v- 

nachalnoy- shkole- 

2196930.html 

32 Инсценировк

а по 

произведени

ям Э. 

Успенского 

 

1 Чтение по 

ролям 
https://infourok 

.ru/igri-na- 

splochenie- 

kollektiva-v- 

nachalnoy- shkole- 

2196930.html 

33 Репетиция 

инсценировки 

«Тёмная ночь» 

1 Игра на сцене https://infourok 
.ru/igri-na- 

splochenie- 

kollektiva-v- 

nachalnoy- shkole- 

2196930.html 

34 Заключительное 

занятие 

1 игра https://infourok 
.ru/igri-na- 
splochenie- 
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