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10-gaeBHOE MeHIO MBOY "Kapcamypckas OOIL"

(ce30H: BecHa - JIETO, JIareph)




Ce30H: BeCcHa-neTo
BospacTtHan kaTeropus: (7-11 net)

Hepena: nepsas

1

[eHb Hegenu: noHeAeNbHUK

Muuwesbie Bewectsa, | JHePreTMye MuHepanbHble BeLLecTsa, Mr BUTaMUHbI,MF
Ne peu. HaumeHoBaHue 6nt0aa Boixoar Be. ¥wupbl,r crad
p. KN, T | Yrnesoa | yennoctb
p. p- b1, rp. (kKkan) Ca Mg Fe P B, C A
3ABTPAK
4 Kawa nwéHHasn 200 5,63 8,80 72,40 314,28 192,2| 23,06 1,18 117| 0,17 0,54 0,17
TTK62 Xneb niweHnYHbIN 100 6,14 2,14 40,80 214,40 0,02 28,2 2,1 70,21 0,26 0 0
MNorypT B MHAMBUAYANbHOW YNaKoBKe 100 2,90 3,50 11,30 88,00
22 Kakao 200 6,20 6,20 25,34 181,18 220,00 0,00 0,80 0,00 0,08 2,34 0,00
UTOro 3ABTPAK: 600 20,87 | 20,64 | 149,84 797,86 412,22 51,26 4,08 187,20 0,51 2,88 0,17
OBE[,

55 orypupl cBexue 100 0,80 0,10 2,50 14,10 23 14 0,6 0| 0,03 10 0
98 Cyn KapTodenbHblit C BepmuLLenbio 250 2,22 1,88 13,98 89,78 29 0 0,7 0 0,06 4,68 0
608 KoT/eTbl 100 15,55 | 11,55 | 15,70 228,75 43,751 32,13 1,5 166,38 0,1 0,15 28,75
336 Kanycra TyweHasn 150 2,78 6,48 34,52 213,53 21,96| 43,99 1,73 119,59 0,23 31,5 31,5
686 Yait c iumoHom 200 0,20 0,0 10,20 41,00 3,11 0,84 0,07 0 0 2,8 0
TTK 61 Xneb pyaHou 40 2,60 0,48 1,05 72,40 14 10 0,31 67,21 0,07 0 0
TTK62 Xneb niueHnYHbIN 50 4,40 0,75 19,35 104,50 0,01 14,1 1,05 35,11 0,13 0 0
UTOrO OBEA: 890 28,55 | 21,28 97,3 764,06 134,82| 115,06 5,96 388,27 0,62 49,13 60,25
WUTOrO 3A AiEHb: 49,42 | 41,92 | 247,14 1561,92 547,04| 166,32| 10,04 575,47 1,13 52,01| 60,42
PEKOMEHAYETCA: 46,20 | 47,40 201,0 1410,0 1100 250 12 1100 1,2 60 700




Ce30H: BecHa-neto
BospacTtHas Kateropusa: (12 net u ctapue)

Hepena: nepsasa

1

[eHb Hepenu: noHeaeNbHUK

Muwesble Bewecrtea. | HepPreTmye MuHepanbHble BELLeCTBa, Mr BUTaMMHBbI,MF
Ne peu,. HaumeHoBaHue 61083 Bbixoa,rp. Benku,r ¥upobl,r Vrnesoa ue:::::crb
p. p. bl,rp. (kKkan) Ca Mg Fe P B, C A
3ABTPAK
4 Kawa nwéHHas 200 5,63 8,80 72,40 314,28 192,2( 23,06 1,18 117( 0,17 | 0,54 0,17
TTK62  |Xneb6 nweHnuHbiii 100 6,14 | 2,14 | 40,80 214,40 0,02| 28,2 2,1 70,2| 0,26 0 0
MOrypT B UHAMBUAYANbHON YNaKOBKe 100 2,90 3,50 11,30 88,00
22 Kakao 200 6,20 6,20 25,34 181,18 220,00 0,00 0,80 0,00 0,08 2,34 0,00
UTOTO 3ABTPAK: 600 20,87 | 20,64 | 149,84 | 797,86 | 412,22 | 51,26 | 4,08 | 18720 | 051 | 2,88 | 0,17
OBEQ
55 orypubl CBeXue 100 0,80 0,10 2,50 14,10 23,0 14 0,6 0,0 0,03 10 0
98 Cyn KapTodenbHbI C BEPMULLENbLO 250 2,22 1,88 13,98 89,78 29,0 0 0,7 0,0 0,06 | 4,68 0
608 KOTNETbI 100 15,55 | 11,55 | 15,70 228,75 43,8 32,13 1,5 166,4 0,1 0,15 28,75
336 KanycTa TyleHHan 180 3,33 7,77 41,42 256,23 26,351 52,79 2,08 143,51 0,28 37,8 37,8
686 4ail ¢ MMOHOM 200 0,20 | 0,00 | 10,20 41,00 3,1 0,84 0,07 0,0 0 2,8 0
TTK 61 Xneb pkaHow 50 2,60 0,48 1,05 72,40 14,0 10 0,31 67,2 0,07 0 0
TTK62 Xneb nieHnYHbIN 60 3,07 1,07 20,90 107,20 0,0 14,1 1,05 35,1 0,13 0 0
UTOrO OBEA: 940 27,77 22,85 | 105,75 809,46 139,21 123,86 6,31 412,19 0,67| 55,43| 66,55
WUTOrO 3A AEHb: 48,64 | 43,49 | 255,59 | 1607,32 551,43 175,12 10,39 599,39| 1,18/ 58,31| 66,72
PEKOMEHAYETCA: 54,0 55,20 | 229,80 1632,0 1200,0 300 18 1200,0 1,4 70 900




Ce30H: BECHA-/1eTo
BospacTHas Kateropwus: (7-11 ner)

Hepens: nepsas, TpeTbs

[eHb Heaenun: BTOPHUK

2

3HepreTuye
Bbixoa,r Muwesble BewecTBa. cKas MwuHepanbHble BewecTsa, Mr ButamuHbl,mr
Ne peu. HaumeHoBaHue 611043
p. Benku,r Hupebl,r Yrnesop | WEHHOCTb Ca Mg Fe p B, C A
p. p. bl,Tp. (kkan)
3ABTPAK
160 Cyn MOJI0YHbIN C BEPMULLENbIO 250 5,50 4,90 12,3 331,2 147,2( 27,9 0,38 161 0,1 0,81 0,05
424 Anuo sapeHoe 40 5,1 4,60 0,3 63,00 22 0 1 0| 0,03 0 0
TTK62 Xneb nuweHnYHbIN 100 6,1 2,14 41,8 214,4 0] 28,2 2,1 70,2] 0,26 0 0
113 Yait 200 | 12,00 | 3,10 | 14,00 53,06 12,00 0,00 | 0550 | 0,00 0,00 6,00 | 0,00
42 Cblp NOPLMOHHO 10 2,30 2,95 0 36,4 88 3,5 0,1 50 0,01 0 0,05
UTOroO 3ABTPAK: 600 31,00 | 17,69 623,00 269,20 59,60 | 4,08 | 281,20 | 0,40 6,81 0,10
OBE[,
65 NomMUAO0PbI CBEXMUE 100 1,10 0,20 3,8 21,40 14 20 0,9 0| 0,06 25 0
206 cyn KaptodenbHblii ¢ 6060BbIMK 200 4,39 4,22 13,06 107,80 30,46 28,24 1,62 69,74 0,18 4,65 0
437 ryasawW U3 msaca NTuupl 100 12,11 | 10,06 2,39 138,24 2,4
332 MaKapOHbl OTBapHble 150 5,35 0,55 25,60 157,40 5] 13,8 0,81 116 0,05 0 0,02
56 Komnot n3 cyxoppyKkTos 200 0,66 0,1 32,01 131,49 32,48 17,46 | 0,69 23,44 0,02 0,73 0
TTK 61 Xneb prkaHow 40 2,60 0,48 1,05 72,40 14 10 0,31 67,2| 0,07 0 0
TTK62 Xneb nuweHnYHbIN 50 3,07 1,07 20,90 107,20 0,011 14,1 1,05 35,1 0,13 0 0
UTOro OBEA: 840 29,28 | 16,67 | 98,81 735,93 95,95 103,6( 5,38| 311,48 0,51 32,78] 0,02
UTOrO 3A AEHDb: 60,28 | 34,36 | #3HAY! | 1358,93 365,15| 163,20 9,46|] 592,68 0,91 39,591 0,12
PEKOMEHAYETCA: 46,20 | 47,40 201,0 1410,0 1100 250 12 1100 1,2 60 700




Ce30H: BECHa-neTo

BospacTtHas KaTeropus: (12 net u ctapie)

Hepens: nepsas, TpeTbAa

2

[eHb Hepgenu: BTOPHMK

Muwesble Bewectsa, | 2HepreTnye MuHepanbHble Bel,ecTsa, Mr BUTaMUHBbI,MF
cKas
Ne peu,. HaumeHoBaHue 611042 Bbixoga,rp. Benku,r Hupobl,r Yrnesop, - Ca Mg Fe p B, C A
p- P- bLp- (kkan)
3ABTPAK

160 Cyn MOJIOYHBbIN C BEPMULLIEbIO 250 5,50 4,90 12,30 331,20 147,2 27,9 0,38 161,0 0,1 0,81 0,05

424 AU BapeHoe 40 51 4,60 0,3 63,00 22 0 1 0l 0,03 0 0
TTK62 Xneb nweHnYHbIN 100 6,1 2,14 41,8 214,4 0| 28,2 2,1 70,21 0,26 0 0

113 Yai 200 12,00 3,10 14,00 53,06 12,00 0,00 0,50 0,00 0,00 6,00 0,00

42 Cblp NOPLMOHHO 15 2,30 2,95 0 36,4 88 3,5 0,1 50 0,01 0 0,05
UTOro 3ABTPAK: 605 31,00 | 17,69 68,40 552,30 269,20 59,60 4,08 281,20 0,40 6,81 0,10
OBE[,

65 NoMMA0PbI CBEXKME 100 1,10 0,20 380,00 21,40 35,2 33,9 0,6 78,0 0,07 9,5 0,02
206 cyn KapTodenbHblii ¢ 6060BbIMM 250 5,49 5,28 16,33 134,75 38,08 35,3 2,03 87,18| 0,23 | 5,81 0
437 rynaw u3 maca NTuubl 100 12,11 10,06 2,39 138,24
332 MaKapOoHbl OTBapHble 200 7,14 0,74 25,60 209,90 12,0 27,47 1,41 189,0 0,07 0 0,04
56 KomnoT 13 cyxodpyKTos 200 0,66 0,1 32,01 131,49 32,48| 17,46 0,69 23,44 0,02 | 0,73 0

TTK 61 Xneb prkaHoW 40 2,60 0,48 1,05 72,40 14,0 10 0,31 67,2 0,07 0 0
TTK62 Xneb nuweHnYHbIN 50 3,07 1,07 20,90 107,20 0,0 14,1 1,05 35,1 0,13 0 0
UTOro OBEQL: 940 32,17 | 17,92 | 478,28 815,38 131,72 138,23| 6,09 479,92 0,59 16,04 0,06
UTOrO 3A OEHb: 63,17 | 35,61 | 546,68 | 1367,68 400,92\ 197,83 10,17| 761,12 0,99 22,85/ 0,16
PEKOMEHAOYETCA: 54,0 | 55,20 | 229,80 1632,0 1200,0 300 18 1200,0 | 1,4 70 9200




Ce30H: BeCHa-neTo Hepena: nepBas, TpeTba 3
BospacTHas kaTekorusa: (7-11 net) [eHb Hepenu: cpepa
Muwesble Bewecrsa, | 2HePretMie MuHepanbHble BellecTsa, Mr BUTaMUHbI,Mr
Ne peu. HaumeHoBaHue 6n10aa Boixoa,r B ¥upbi,r can
p. €JIKU,T | YrneBoa | yennoctb
p. p. b1, rp. (kkan) Ca Mg Fe P B, C A
3ABTPAK
1 Kawa mosiouyHas masHHas 250 7,88 15,75 36,08 317,6 232,06 0 0,44 1,13
TTK62 Xneb6 nuweHnYHbIN 100 6,14 2,14 40,80 214,40 0,02 28,2 2,1 70,2 0,26 0 0
41 Macno cMBoYHOE NOPLUOHHO 10 0 8,20 0,10 75,00 1,0 0 0 2,0 0 0 59
692 KodelHblit HANUTOK C MONIOKOM 200 2,24 2,10 25,03 118,80 69,2 6 0,35 168 0,02 0,45 0,08
UTOro 3ABTPAK: 560 16,26 | 28,19 | 102,01 726,79 302,28 34,20 2,89 240,20 0,28 1,58 59,08
OBEQ
65 NoMMAO0pPbI CBEXME 100 1,10 0,20 3,80 21,40 14 20 0,9 0 0,06 25 0
187 LM U3 CBEXKEN KanyCTbl C KapTodenem 200 1,40 3,91 6,79 67,80 34,66 17,8 0,64 38,1 0,05 14,77 0
694 Miope KapTodenbHoe 150 3,06 4,8 20,45 138,00 36,98 27,75 1,01 86,6 0,14 18,17 25,5
244 Pbi6a, npunyweHHan ¢ oBowamm 100 7,65 1,01 3,18 52,50 12,88 10 0,54 84,25 0,05 0,96 3,75
256 Hanutok 13 Wu1noBHMKa 200 0,24 0,10 18,33 100,00 4,5 0 0,23 0 0,01 15 0
TTK 61 Xneb p>kaHoW 40 2,60 0,48 1,05 72,40 14 10 0,31 67,2 0,07 0 0
TTK62 Xneb6 nuweHnYHbIN 50 3,07 1,07 20,90 107,20 0,01 14,1 1,05 35,1 0,13 0 0
UTOro OBEA;: 840 19,12 | 11,57 74,5 559,30 117,03 99,65 4,68| 311,25 0,51 73,9 29,25
UTOro 3A [IEHb: 35,38 | 39,76 | 176,51 1286,09 536,34 233,50 12,25| 862,70 1,30 149,38 117,58
PEKOMEHAYETCA: 46,20 | 47,40 201,0 1410,0 1100 250 12 1100 1,2 60 700




Ce30H: BeCHa-neTo Hepena: nepsas, Tpetba 3
Bo3spacTHas KaTekorusa: 12 net u ctaplue [eHb Hepgenu: cpeaa
Muwesble Bewectsa. | HEPretMye MuHepanbHble BellecTsa, Mr BUTaMUHbI, M
Ne peu. HaumeHoBaHue 6nt08a Bbixop,rp. Benku,r Hupbi,r Vrnesog, qe:::iaoncm
p. P bl,rp. (kKan) Ca Mg Fe P B, C A
3ABTPAK
1 Kawa monouyHas masHHan 250 7,88 15,75 36,08 317,6 232,06 0 0,44 1,13
TTK62 Xneb nweHnYHbIN 100 6,14 2,14 40,80 214,40 0,02 28,2 2,1 70,21 0,26 0 0
41 Macno cMBOYHOE NOPLMOHHO 15 0 12,30 0,15 112,50 1,5 0 0 3,0 0 0 88,5
692 KodeiHbIi HANUTOK C MOIOKOM 200 2,24 2,10 25,03 118,80 69,2 6 0,35 168 0,02 0,45 0,08
UTOro 3ABTPAK: 565 16,26 | 32,29 | 102,06 763,89 302,78 34,20 2,89 241,20 0,28 1,58 88,58
OBEQ
65 NMOMUAOPbI CBEXMNE 100 1,10 0,20 3,80 21,40 14 20 0,9 0| 0,06 25 0
187 LM M3 CBEXKEeM KanycTbl ¢ KapTodenem 250 1,75 4,89 8,49 84,75 43,3 22,25 0,8 47,6 0,06 18,46 0
694 Miope KapTodenbHoe 180 3,67 5,76 24,53 164,70 44,37 33,3 1,21 103,91| 0,16 21,8 30,6
244 Pbi6a, npunyLeHHas ¢ oBoLamm 100 7,65 1,01 3,18 52,50 12,9 10 0,54 84,3 0,05 0,96 3,75
256 HanuTok 13 WnnoBHMKa 200 0,24 0,10 18,33 100,00 4,5 0 0,23 0,0 0,01 15 0
TTK 61 Xneb pskaHoi 40 2,60 0,48 1,05 72,40 14,0 10 0,31 67,2 0,07 0 0
TTK62 Xne6 nieHnYHbIN 50 3,07 1,07 20,90 107,20 0,0 14,1 1,05 35,1 0,13 0 0
UTOro OBEA;: 920 20,08 | 13,51 | 80,28 602,95 133,06 109,65 5,04| 338,06 0,54 81,22 34,35
UTOro 3A AEHb: 36,34 | 45,80 | 182,34 | 1366,84 568,90 253,50 12,97 917,32 1,36 164,02 157,28
PEKOMEHAYETCA: 54,0 | 55,20 | 229,80 1632,0 1200,0 300 18 1200,0 1,4 70 900




Ce30H: BeCcHa-neTo
BospacTtHas KaTteropus: (7-11 ner)

Henens: nepsas, TpeTba
[eHb Hegenu: yetsepr

4

Muwiesble BelecTsa. SHepretuue MuHepanbHble BelecTsa, Mr BUTaMMHbI,MF
Ne peuy. HaumeHoBaHue 6at0aa Boioa,r Hupbi,r|y cKan
p. 7’| YrnesoA | yenHocTb
Benku,rp.| P bl,rp. (kkan) Ca Mg Fe P B, C A
3ABTPAK

33 Kawa pvcoBas monoyHas 200 6,98 10,40 25,00 222,38 184 0 1,5 0 0,1 0,9 0
TTK62 Xneb nieHnYHbIN 50 3,07 1,07 20,90 107,20 0,01 14,1 1,05 35,1 0,13 0 0
dpyKT 100 1,20 0,40 | 14,40 68,30 26,1| 20,2 1,3 22,2 0 12,7 0

22 Kakao 200 6,20 6,20 | 25,34 181,18 220,00 0,00 0,80 0,00 0,08 2,34 0,00

UTOro 3ABTPAK: 550 17,45 18,07 85,64 574,99 430,11 34,30 4,65 57,30 0,31 15,94 0,00

OBE],

9 canat Ce30HHbIN 100 1,12 5,06 8,64 83,40 33,6| 12,74 0,56 33,31 0,02 22 0,03
6 BopLy co cmeTaHol 250 1,95 2,13 10,53 70,00 44 0 8,4 0 0,04 9,98 0
679 Kalwa paccbinyatas (rpeyHesas) 150 7,46 5,61 35,84 230,45 12,98 67,5 3,95 208,5 0,18 0 0,02
42 Mt1ua (OKopoyKa) 3aneyeHHan 100 19,30 16,00 0,06 221,44 43,65 19,25 1,71 149,58 0,06 2,08 0,9

113 Yai 200 12,00 3,10 14,00 53,06 12,00 0,00 0,50 0,00 0,00 6,00 0,00
TTK 61 Xneb paHom 40 2,60 0,48 1,05 72,40 14 10 0,31 67,2 0,07 0 0
TTK62 Xneb nuweHnYHbIN 50 3,07 1,07 20,90 107,20 0,01 14,1 1,05 35,1 0,13 0 0
UTOro OBEQL: 890 47,5 33,45 | 91,02 837,95 160,24 123,59 16,48 493,69 0,5004 40,06 0,95
UTOrO 3A [iEHb: 64,95 51,52 | 176,66 1412,94 750,59 281,48 37,61| 1044,68 1,31 96,06 1,90
PEKOMEHAYETCA: 46,20 47,40 201,0 1410,0 1100 250 12 1100 1,2 60 700




Ce30H: BecHa-neTo
Bo3spacTHas kaTeropusa: (12 net u ctaplue)

Hepena: nepsas, Tpetba

[eHb Hepenu: uetsepr

Muwesble Bewectsa. | 2HepreTuye MuHepanbHble BellecTsa, Mr BUTaMMHbI, M
Ne peu. HaumeHoBaHue 611043 Bbixoga,rp. Benkm,r ¥upbi,r Vrnesopn ue:':-z::'rb
p. p- bl,rp. (kKkan) Ca Mg Fe P B, C A
3ABTPAK

33 Kawa pucosas mosio4YHas 200 6,98 10,40 25,00 222,38 184 0 1,5 0 0,1 0,9 0
TTK62 Xneb6 nuweHnYHbIN 50 3,07 1,07 20,90 107,20 0,01 14,1 1,05 35,1 0,13 0 0
pyKT 100 1,20 | 040 | 14,40 68,30 26,1| 20,2 1,3 222 o 12,7 0

22 Kakao 200 6,20 6,20 25,34 181,18 220,00 0,00 0,80 0,00 0,08 2,34 0,00

UTOro 3ABTPAK: 550 17,45 | 18,07 85,64 574,99 430,11 34,30 4,65 57,30 0,31 15,94 0,00

OBE/,

9 canat Ce30HHbIN 100 1,12 5,06 8,64 83,40 33,61 12,74 0,56 33,31( 0,02 22 0,03
6 BopLy, co cmeTaHol 250 1,95 2,13 10,53 70,00 44,0 0 8,4 0,0 0,04 9,98 0
679 Kawa paccbinuaTas (rpeyHeBas) 180 8,95 6,73 43,00 276,53 15,6 81 4,73 250,2 0,22 0 0,02
42 MTua (oKopoUKa) 3aneyeHHas 100 19,30 | 16,00 0,06 221,44 43,65| 19,25 1,71 149,58 0,06 2,08 0,9

113 Yan 200 12,00 3,10 14,00 53,06 12,00 0,00 0,50 0,00 0,00 6,00 0,00
TTK 61 Xneb pkaHoW 40 2,60 0,48 1,05 72,40 14,0 10 0,31 67,2 0,07 0 0
TTK62 Xneb6 nuweHnYHbIN 50 3,07 1,07 20,90 107,20 0,0 14,1 1,05 35,1 0,13 0 0
UTOro OBEA;: 920 48,99 | 34,57 | 98,18 884,03 162,8 137,09 17,26 535,4| 0,5404 40,06 0,95
UTOrO 3A [IEHb: 66,44 | 52,64 | 183,82 | 1459,02 755,77 308,48 39,17| 1128,08 1,39 96,06 1,90
PEKOMEHAYETCA: 54,0 | 55,20 | 229,80 1632,0 1200,0 300 18 1200,0 1,4 70 900




Ce30H: BecHa-/1eTo
Bo3pacTtHan kaTekorusa: (7-11 ner)

Hepena: nepsas, TpeTba

[eHb Hepenn: nATHULA

5

Muuwesble sewectsa. | 2HePreTue MuHepanbHble BelecTsa, Mr BUTaMUHbI,MF
Ne peu,. HaumeHoBaHue 6n0aa Boixoa,r Benku.r | *KnpbLr| yeneso ckan
p. ) ’ A | ueHHOCTb
p. p- bl,Ip. (kKan) Ca Mg Fe P B, C A
3ABTPAK
29 Kalua repkysiecosas MOA0oYHas 200 6,66 10,99 22,64 216,4 191 0 0,9 0 0,11 0,9 0
TTK62 Xneb nweHnYHbIN 100 6,14 2,14 40,80 214,40 0,02 28,2 2,1 70,2 0,26 0 0
424 Ao BapeHoe 40 5,1 4,60 0,3 63,00 22 0 1 0 0,03 0 0
686 Yait c "MMoHOM 200 0,20 0,04 10,20 41,00 3,1 0,84 0,07 0,0 0 2,8 0
UTOrO 3ABTPAK: 540 | 18,10 | 17,77 | 73,94 528,09 216,12 29,04 4,07 70,2 0,4 3,7 [)
OBEf

55 orypubl cBeXue 100 0,80 0,10 2,50 14,10 23 14 0,6 0 0,03 10 0
TTK20  |Yxa co B36UTbIM AliLOM 250 | 13,50 [ 3,60 | 12,50 136,40 16,4| 19,86 1 68,97 0,1 16 0,05
608 KOT/IeTbl 100 15,55 | 11,55 15,70 228,75 43,751 32,13 1,5 166,38 0,1 0,15 28,75
TTK31 KapTodenb TyLWeHHbI C 0BOLWAMMU 150 3,24 8,59 25,77 198,00 34,56 39,95 1,58 99,97 0,2 31,1 0,93
56 KomnoTt 13 cyxodpykTos 200 0,66 0,1 32,01 131,49 32,48 17,46 0,69 23,44 0,02 0,73 0
TTK 61 Xneb prkaHow 40 2,60 0,48 1,05 72,40 14 10 0,31 67,2 0,07 0 0
TTK62 Xneb nuweHnYHbIN 50 3,07 1,07 20,90 107,20 0,01 14,1 1,05 35,1 0,13 0 0
UTOrO OBEA: 890 | 39,42 | 25,48 | 110,43 | 888,34 164,2 147,5 6,73| 461,06 0,65 57,98 29,73
MTOrO 3A AEHb: 57,52 | 43,25 | 184,37 | 1416,43 544,52 324,04 17,53 992,32 1,70 119,66 59,46
PEKOMEHAYETCA: 46,20 | 47,40 201,0 1410,0 1100 250 12 1100 1,2 60 700




Ce30H: BeCHa-neTo

Bo3pacTHas KaTekorua: (12 net u ctaplue)

Hepena: nepBas, TpeTba
[eHb Hegenun: nATHMUA

5

Muwesble Bewectsa. | 2HepreTuye MuHepanbHble BeLLecTsa, Mr BUTaMUHbI, M
Ne peu. HaumeHoBaHue 611043 Bbixoga,rp. Benkm,r ¥upbi,r Vrnesopn ue:':-z::'rb
p. p- bl,rp. (kKkan) Ca Mg Fe P B, C A
3ABTPAK

29 Kalwa repKynecosas MosoYHas 250 7,90 13,80 31,35 281,7 0 0 0 0 0 1,7 0
TTK62 Xneb6 nuweHnYHbIN 100 6,14 2,14 40,80 214,40 0,02 28,2 2,1 70,2 0,26 0 0
424 A0 BapeHoe 40 5,1 4,60 0,3 63,00 22 0 1 0of 0,03 0 0
686 Yait c "MMOHOM 200 0,20 0,04 10,20 41,00 3,1 0,84 0,07 0,0 0 2,8 0

UTOro 3ABTPAK: 590 19,34 | 20,58 82,65 593,18 25,1 29,0 3,2 70,2 0,3 4,5 0,0

OBEQ

55 orypubl cBexue 100 0,80 0,10 2,50 14,10 23 14 0,6 0| 0,03 10 0
TTK 20 Yxa co B36UTbIM ANLLOM 250 13,50 3,60 12,50 136,40 16,4 19,86 1 69,0 0,1 16 0,05
608 KOTNEeTbl 100 15,55 11,55 15,70 228,75 43,8 32,13 1,5 166,4 0,1 0,15 28,75
TTK31 KapTodenb TyLeHHbIN C 0BOLLaMK 180 3,89 10,31 30,92 237,60 41,47 47,94 1,9 119,96 0,24 37,32 1,12
56 KomnoT 13 cyxodppyKTos 200 0,66 0,1 32,01 131,49 32,48| 17,46 0,69 23,44 0,02 0,73 0
TTK 61 Xneb pkaHoW 40 2,60 0,48 1,05 72,40 14,0 10 0,31 67,2 0,07 0 0
TTK62 Xneb6 nuweHnYHbIN 50 3,07 1,07 20,90 107,20 0,0 14,1 1,05 35,1 0,13 0 0
UTOro OBEA;: 920 40,07 | 27,20 | 115,58 927,94 171,1 155,5 71 481,1 0,7 64,2 29,9
WTOrO 3A EHb: 59,41 | 47,78 | 198,23 | 1521,12 367,34| 340,02 17,27| 1032,30 1,67 132,90 59,84
PEKOMEHAYETCA: 54,0 | 55,20 | 229,80 1632,0 1200,0 300 18 1200,0 1,4 70 900




Ce30H: BecHa-neTo
BospacTHas kaTeropus: (7-11 ner)

depena: BTopas,yeTBepTas

6

[eHb Hefenun: noHeae bHUK

Muwesble Bewecrsa, | 2HePretMie MuHepanbHble BelLecTsa, Mr BUTaMUHbI,MI
Ne peu. HaumeHoBaHue 6n10aa Boixoa,r 5 ¥upbl,r CKan
p. €JIKU,T | YrneBoa | yennoctb
p. p. b1, rp. (kkan) Ca Mg Fe P B, C A
3ABTPAK
297 Kawa accoptu "Opyxba" 200 6,20 8,60 42,70 284,3 122,98 32,49 0,1 72,3 0,1 0,1 0,05
TTK62 Xneb6 nuweHnYHbIN 100 6,14 2,14 40,80 214,40 0,02 28,2 2,1 70,2 0,26 0 0
pyKT 100 1,20 | 040 | 14,40 68,30 26,1| 20,2 1,3 22,2 0 12,7 0
424 A0 BapeHoe 40 5,1 4,60 0,3 63,00 22 0 1 0 0,03 0 0
22 Kakao 200 6,20 6,20 25,34 181,18 220,0 0 0,8 0,0 0,08 2,34 0
UTOro 3ABTPAK: 640 24,84 | 21,94 | 123,54 790,98 391,1 80,89 53 164,7 0,47 15,14 0,05
OBE/,

55 orypubl CBexue 100 0,80 0,10 2,50 14,10 23 14 0,6 0 0,03 10 0
187 LLin 13 cBexKelt KanycTbl ¢ KapTopenem 200 1,40 3,91 6,79 67,80 34,66 17,8 0,64 38,1 0,05 14,77 0
679 Kalla paccbinyatas (nweHn4YHasn) 150 6,60 4,38 35,27 213,71 1,22 0,03 2,43 162 0,11 0 0,02
608 KOTNEeTbl 100 15,55 | 11,55 15,70 228,75 43,75 32,13 1,5 166,38 0,1 0,15 28,75
399 CoK ppyKTOBbIN 200 1,00 0,2 20,20 92,00 14 18 0,8 17 0,02 4 0
TTK 61 Xneb pkaHoW 40 2,60 0,48 1,05 72,40 14 10 0,31 67,2 0,07 0 0
TTK62 Xneb6 nuweHnYHbIN 50 3,07 1,07 20,90 107,20 0,01 14,1 1,05 35,1 0,13 0 0
UTOro OBEA;: 840 31,02 | 21,69 | 102,41 795,96 130,64 106,06 7,33| 485,78 0,51 28,92 28,77
UTOrO 3A AEHb: 55,86 | 43,63 | 225,95 1586,94 652,38 293,01 19,96 1136,26 1,49 72,98 57,59
PEKOMEHAYETCA: 46,20 | 47,40 201,0 1410,0 1100 250 12 1100 1,2 60 700




Ce30H: BeCHa-neTo

Bo3spacTHas kaTeropusa: (12 net u ctaplue)

Hepena: BTopas,yeTBepTan

[eHb Hefenun: noHeae bHUK

Muwesble Bewectsa. | 2HepreTuye MuHepanbHble BellecTsa, Mr BUTaMMHbI, M
Ne peu. HaumeHoBaHue 611043 Bbixoga,rp. Benkm,r ¥upbi,r Vrnesopn ue:':-z::'rb
p. p- bl,rp. (kKkan) Ca Mg Fe P B, C A
3ABTPAK
297 Kawa accoptu "[pyx6a" 250 7,77 9,66 34,64 251,25 0,0 0 0 0,0 0 2,44 0
TTK62 Xneb6 nuweHnYHbIN 100 6,14 2,14 40,80 214,40 0,02 28,2 2,1 70,2 0,26 0 0
424 A0 BapeHoe 40 5,1 4,60 0,3 63,00 22 0 1 0of 0,03 0 0
pyKT 100 1,20 | 0,40 | 14,40 68,30 26,1| 20,2 1,3 222 o 12,7 0
22 Kakao 200 6,20 6,20 25,34 181,18 220,0 0 0,8 0,0 0,08 2,34 0
UTOro 3ABTPAK: 690 26,41 | 23,00 | 115,48 774,56 268,1 48,4 5,2 92,4 0,4 17,5 0,0
OBE/,
55 orypubl cBexue 100 0,80 0,10 2,50 14,10 23,0 14 0,6 0,0 0,03 10 0
187 L1 13 cBeKel KanycTbl ¢ KapTodenem 250 1,75 4,89 8,49 84,75 43,3 22,25 0,8 47,6 0,06 18,46 0
679 Kalla paccbinyatas (nweHn4YHasn) 180 7,92 5,26 42,32 256,45 1,5 0,04 2,92 194,4 0,13 0 0,02
608 KOTNEeTbl 100 15,55 11,55 15,70 228,75 43,75 32,13 1,5 166,38 0,1 0,15 28,75
399 CoK ppyKTOBbIN 200 1,00 0,20 20,20 92,00 14,0 18 0,8 17,0 0,02 4 0
TTK 61 Xneb pkaHoW 40 2,60 0,48 1,05 72,40 14,0 10 0,31 67,2 0,07 0 0
TTK62 Xneb6 nuweHnYHbIN 50 3,07 1,07 20,90 107,20 0,0 14,1 1,05 35,1 0,13 0 0
UTOro OBEA;: 920 32,69 | 23,55 | 111,16 855,65 139,6 110,5 8,0 527,7 0,5 32,6 28,8
WUTOIO 3A AEHb: 59,10 | 46,55 | 226,64 1630,21 547,30 269,44 21,16( 1147,82 1,45 82,70 57,54
PEKOMEHAYETCA: 54,0 | 55,20 | 229,80 1632,0 1200,0 300 18 1200,0 1,4 70 900




Ce30H: BecHa-NeTo
BospacTtHasa Kateropus: (7-11 ner)

Hepens: BTopasn,yetsepras

7

[eHb Heaenu: BTOPHUK

Muwesbie Bewecrsa. | 2HepreTuye MuHepanbHble BellecTsa, Mr BUTaMUHbI,MF
Ne peu. HaumeHoBaHue 611043 BbixoA, TP 5 Wupbl,r ckan
eNKn,r | YrneBoa | yewnoctn
p. P- bl,rp. (kKan) Ca Mg Fe P B, C A
3ABTPAK
176 Kalla nieHnYHasa MooYHasn 200 7,89 7,49 40,48 260,90 194 0 1,51 0 0,21 1,96 0
113 Yan 200 12,00 3,10 14,00 53,06 12,00 0,00 0,50 0,00 0,00 6,00 0,00
TTK62 Xneb nweHnYHbII 100 6,14 2,14 40,80 214,40 0,02 28,2 2,1 70,2 0,26 0 0
MAOrypT B UHAMBUAYANbHOW yNaKoBKe 100 2,90 3,50 11,30 88,00
UTOro 3ABTPAK: 600 28,93 | 16,23 | 106,58 688,11 206,02 28,2 4,11 70,2 0,474 7,96 0
OBEA
65 NoOMUAOPbI CBEXMNE 100 1,10 0,20 3,8 21,40 14 20 0,9 0 0,06 25 0
PacconbHUK NEHUHIPAACKMUI Ha KOCTHOM
132 leyneone 2001 1560 | 2560 | 1200 | 120 237| 2072 | os6 895| 0,08 6,25 0,01
288/355 | GPUKAACNbKN B TOMATHO-CMETAHHOM COYCE | 1 | 1305 | 1567 | 1820 | 269,33 453| 34738 1,42 158,8| 0,09 1,29 63,72
679 Kala paccbinyatas (rpeyHesas) 150 7,46 5,61 35,84 230,45 12,98 67,5 3,95 208,5 0,18 0 0,02
56 KomnoT u3 cyxodppyKTos 200 0,66 0,1 32,01 131,49 32,48| 17,46 0,69 23,44 0,02 0,73 0
TTK 61 Xneb prraHow 40 2,60 0,48 1,05 72,40 14 10 0,31 67,2 0,07 0 0
TTK62 Xneb nuweHnYHbIN 50 3,07 1,07 20,90 107,20 0,01 14,1 1,05 35,1 0,13 0 0
UTOro OBEA: 840 41,47 | 48,72 | 123,79 957,77 142,47 184,16 9,18 582,54 0,63 33,27 63,75
UTOTO 3A AEHb: 70,40 | 64,95 | 230,37 1645,88 490,96 396,52 22,47 1235,28 1,73 74,50 127,50
PEKOMEHAYETCA: 46,20 | 47,40 201,0 1410,0 1100 250 12 1100 1,2 60 700




Ce30H: oceHb-31Ma
Bo3pacTHas Kateropua: (12 net 1 cTapue)

Hegens: BTopas,YeTsepran

[eHb Hegenun: BTOPHMK

Muwesbie Bewectea. | HEPreTMue MuHepanbHble BelecTsa, Mr BUTamMUHbI,MF
cKan
Ne peu. HaumeHoBaHue 6nt08a Bbixop,rp. Benku,r Hwupbi,r Vrnesog, -
p. p- bl,rp. (kKkan) Ca Mg Fe P B, C A
3ABTPAK
176 Kalla nweHnyHasa MonovHas 250 9,86 9,36 50,60 326,08 242,5 0 1,89 0 0 2,45 0
113 Yan 200 12,00 3,10 14,00 53,06 12,00 0,00 0,50 0,00 0,00 6,00 0,00
TTK62 Xne6 nieHnYHbIN 100 6,14 2,14 40,80 214,40 0,02 28,2 2,1 70,21 0,26 0 0
MAOrypT B UHAMBUAYaNbHOW yNaKoBKe 100 2,90 3,50 11,30 88,00
UTOro 3ABTPAK: 650 30,90 18,10 | 116,70 753,30 254,52 28,2 4,49 70,2 0,264 8,45 0
OBEL
65 NOMUZOPbI CBEXMNE 100 1,10 0,20 3,80 21,40 14 20 0,9 0| 0,06 25 0
PacconbHUK NEHUHIPAACKMUI Ha KOCTHOM
132 2 1
32 6ynnone 0 | 1530 | 2890 | 1487 | %0 | 297 25,9 1,32 161,4 0,1 7,82 0,02
679 Kala paccbinyatas (rpeyHeBas) 180 8,95 6,73 43,00 276,53 15,6 81 4,73 250,2 0,22 0 0,02
288/355 | dpuKaaenbki B TOMATHO-CMETaHHOM coyce 100 | 1398 | 1567 | 1829 | 269,33 45,3| 34,38 1,42 158,8| 0,09 1,29 63,72
56 KomnoT u3 cyxodppyKTos 200 0,66 0,1 32,01 131,49 32,48| 17,46 0,69 23,441 0,02 0,73 0
TTK 61 Xneb prraHow 40 2,60 0,48 1,05 72,40 14,0 10 0,31 67,2 0,07 0 0
TTK62 Xneb nuweHnYHbIN 50 3,07 1,07 20,90 107,20 0,0 14,1 1,05 35,1 0,13 0 0
UTOro OBEA: 920 45,66 53,14 | 133,92 1035,15 151,09 202,84 10,42 696,14 0,69 34,84 63,76
UTOrO 3A AEHb: 76,56 | 71,24 | 250,62 1788,45 556,70 433,88 25,33 1462,48 1,64 78,13 127,52
PEKOMEHAYETCA: 54,0 | 55,20 | 229,80 1632,0 1200,0 300 18 1200,0 1,4 70 900




Ce30H: BeCHa-neTo Hepena: BTopas,yeTsepras 8
BospacTHan Kateropus: (7-11 net) [eHb Hepenu: cpeda
Muuwesble Bewecrea. | HePreTude MuHepanbHble BelecTsa, Mr BUTaMUHbI,MF
Ne peu, HaumeHoBsaHue 611083 Boixoa,r Benkw.r | KMPBLT| Vineso cxad
p. ) ! A [ yeHHOCTb
p. p. bl,rp. (kkan) Ca Mg Fe P By C A
3ABTPAK
160 Cyn MOJIOYHbIN C BEPMULLENBIO 250 5,50 4,90 12,3 331,2 147,2 27,9 0,38 161 0,1 0,81 0,05
TTK62 Xneb nweHnYHbIk 100 6,14 2,14 40,80 214,40 0,02 28,2 2,1 70,2 0,26 0 0
424 Ao BapeHoe 40 5,1 4,60 0,3 63,00 22 0 1 0 0,03 0 0
22 Kakao 200 6,20 6,20 25,34 181,18 220,0 0 0,8 0,0 0,08 2,34 0
UTOroO 3ABTPAK: 590 22,94 | 17,84 78,74 567,28 389,22 56,10 4,28 231,20 0,47 3,15 0,05
OBE[L
9 canat Ce30HHbI 100 1,12 5,06 8,64 83,40 33,6 12,74 0,56 33,31 0,02 22 0,03
202 cyn v3 oBoLen 200 1,68 5,98 9,35 98,37 25,71 43,02 0,07 69,47 0,11 6,8 0
332 MakapoHbl OTBapHble 150 5,35 0,55 25,60 157,40 5 13,8 0,81 116 0,05 0 0,02
591 Fynaw w3 roBaguHbI 90 19,72 | 17,89 4,76 168,20 24,36 26,01 2,32 194,69 0,17 1,28 0
56 KomnoT u3 cyxodpyKToB 200 0,66 0,1 32,01 131,49 32,48 17,46 0,69 23,44 0,02 0,73 0
TTK 61 Xneb pxkaHomn 40 2,60 0,48 1,05 72,40 14 10 0,31 67,2 0,07 0 0
TTK62 Xneb nweHnYHbIM 50 3,07 1,07 20,90 107,20 0,01 14,1 1,05 35,1 0,13 0 0
UTOroO OBEA; 830 34,20 | 31,12 | 102,31 818,46 135,16 137,13 5,81 539,21 0,57 30,81 0,05
WUTOrO 3A AEHb: 57,14 | 48,96 | 181,05 1385,74 524,38 193,23 10,09 770,41 1,04 33,96 0,10
PEKOMEHAYETCA: 46,20 | 47,40 201,0 1410,0 1100 250 12 1100 1,2 60 700




Ce30H: BeCHa-neTo

Bo3spacTHas kaTeropusa: (12 net u ctaplue)

Hepena: BTopas,yeTBepTan
[eHb Hepenu: cpega

Muwesble Bewectsa. | 2HepreTuye MuHepanbHble BellecTsa, Mr BUTaMMHbI,MI
Ne peu. HaumeHoBaHue 611043 Bbixoga,rp. Benkm,r ¥upbi,r Vrnesopn ue:':-z::'rb
p. p- bl,rp. (kKkan) Ca Mg Fe P B, C A
3ABTPAK

160 Cyn MONIOYHbIN C BEPMULLENBIO 250 5,50 4,90 12,30 331,20 147,2 27,9 0,38 161,0 0,1 0,81 0,05
TTK62 Xneb6 nuweHnYHbIN 100 6,14 2,14 40,80 214,40 0,02 28,2 2,1 70,2 0,26 0 0
424 A0 BapeHoe 40 5,1 4,60 0,3 63,00 22 0 1 0l 0,03 0 0
22 Kakao 200 620 | 620 | 2534 | 181,18 220,0 0 0,8 0,0 0,08 2,34 0

UTOrO 3ABTPAK: 590 22,94 | 17,84 | 78,74 | 567,28 389,22 56,10 4,28 231,20 | 0,47 3,15 0,05

OBE/,

9 canar Ce30HHbIN 100 1,12 5,06 8,64 83,40 33,6 12,74 0,56 33,3 0,02 22 0,03
202 cyn 13 oBouien 200 1,68 5,98 9,35 98,37 25,71 43,02 0,07 69,47 0,11 6,8 0
332 MaKapoHbl OTBapHble 200 7,14 0,74 25,60 209,90 12,0 27,47 1,41 189,0 0,07 0 0,04
591 F'ynaw u3 ropaguHbl 100 23,80 | 19,52 5,74 203,00 29,4 31,39 2,8 235,0 0,21 1,54 0
56 KomnoT 13 cyxodppyKTos 200 0,66 0,1 32,01 131,49 32,48| 17,46 0,69 23,44 0,02 0,73 0
TTK 61 Xneb pkaHoW 40 2,60 0,48 1,05 72,40 14,0 10 0,31 67,2 0,07 0 0
TTK62 Xneb6 nuweHnYHbIN 50 3,07 1,07 20,90 107,20 0,0 14,1 1,05 35,1 0,13 0 0
UTOro OBEA;: 890 40,07 | 32,94 | 103,29 905,76 147,2 156,18 6,89 652,5 0,63 31,07 0,07
UTOrO 3A [IEHb: 63,01 | 50,78 | 182,03 | 1473,04 536,42 212,28 11,17 883,70 1,10 34,22 0,12
PEKOMEHAYETCA: 54,0 | 55,20 | 229,80 1632,0 1200,0 300 18 1200,0 1,4 70 900




Ce30H: BecHa-neTo
BospacTHan Kateropus: (7-11 net)

{epena: BTopas,yeTsepra;

9

[eHb Hegenu: yetsepr

Muwessie Bewectsa, | JHEPreTue MuHepanbHble BelecTsa, Mr BUTaMMUHbI,MF
Ne peu, HaumeHosaHue 6n0aa Boixoa,r B Hupbi,r cxad
p. eNKun,r ""| Yrnesop, LLeHHOCTb
p. p- bl,rp. (kkan) Ca Mg Fe P B, C A
3ABTPAK

4 Kawa nwéxHas 200 5,63 8,80 72,40 314,28 192,2 23,06 1,18 117 0,17 0,54 0,17
TTK62 Xneb nweHnyHbIk 100 6,14 2,14 40,80 214,40 0,02 28,2 2,1 70,2 0,26 0 0

MOrypT B MHAMBUAYANbHON yNaKoBKe 100 2,90 3,50 11,30 88,00
692 KodeiiHbli1 HaNMUTOK ¢ MOJIOKOM 200 2,24 2,10 25,03 118,80 69,2 6 0,35 168 0,02 0,45 0,08

UTOro 3ABTPAK: 600 16,91 | 16,54 | 149,53 814,62 261,42 57,26 3,63 355,20 0,45 0,99 0,25
OBE[L

65 NoMMA0PbI CBENKME 100 1,10 0,20 3,8 21,40 14 20 0,9 0 0,06 25 0
6 Bopuy co cmeTaHomn 250 1,95 2,13 10,53 70,00 a4 0 8,4 0 0,04 9,98 0
304 puc oTBapHoM 150 8,73 14,61 | 75,00 466,40 140,76 115,2 1,6 392 0 0 0
288/355 |®dpuKagenbku B TOMaTHO-CMETAHHOM Coyce 100 13,98 | 15,67 18,29 269,33 45,3] 34,38 1,42 158,8 0,09 1,29 63,72
399 COK ppyKTOBbIN 200 1,00 0,2 20,20 92,00 14 18 0,8 17 0,02 4 0
TTK 61 Xneb pxkaHomn 40 2,60 0,48 1,05 72,40 14 10 0,31 67,2 0,07 0 0
TTK62 Xneb nweHnyHbIM 50 3,07 1,07 20,90 107,20 0,01 14,1 1,05 35,1 0,13 0 0
UTOrO OBEA;: 890 32,43 | 34,36 | 149,77 1098,73 272,07 211,68 14,48 670,1 0,41 40,27 63,72
WUTOTO 3A AEHb: 49,34 | 50,90 | 299,30 1913,35 533,49 268,94 18,11| 1025,30 0,86 41,26 63,97
PEKOMEHAYETCA: 46,20 | 47,40 201,0 1410,0 1100 250 12 1100 1,2 60 700




Ce30H: BeCHa-neTo

Bo3spacTHas kaTeropusa: (12 net u ctaplue)

Hepena: BTopas,yeTBepTan
[eHb Hepenun: yeTtsepr

Muwesble Bewectsa. | 2HepreTuye MuHepanbHble BellecTsa, Mr BUTaMMHbI,MT
Ne peu. HaumeHoBaHue 611043 Bbixoga,rp. Benkm,r ¥upbi,r Vrnesopn ue:':-z::'rb
p. p- bl,rp. (kKkan) Ca Mg Fe P B, C A
3ABTPAK
4 Kawa nwéHHasn 200 5,63 8,80 72,40 314,28 192,21 23,06 1,18 117 0,17 0,54 0,17
TTK62 Xneb6 nuweHnYHbIN 100 6,14 2,14 40,80 214,40 0,02 28,2 2,1 70,2 0,26 0 0
MNorypT B UHAMBMAYANbHOM yNaKoBKe 100 2,90 3,50 11,30 88,00
692 KodelHblit HANUTOK C MONIOKOM 200 2,24 2,10 25,03 118,80 69,2 6 0,35 168,0 0,02 0,45 0,08
UTOrO 3ABTPAK: 600 16,91 | 16,54 | 149,53 | 814,62 | 261,42 57,26 3,63 35520 | 0,45 0,99 0,25
OBE/,
65 NoOMMAO0PbI CBEXME 100 1,10 0,20 3,8 21,40 14 20 0,9 0| 0,06 25 0
6 BopLy, ¢ KanycTol n KapTodenem co cMeTaHom 250 1,95 2,13 10,53 70,00 44,0 0 8,4 0,0 0,04 9,98 0
304 pvc oTBapHOW 200 11,64 | 19,48 | 100,00 621,90 187,68 153,62 1,78 522,78 0 0 0
288/355 |®puKagenbKu B TOMATHO-CMETaHHOM Coyce 100 13,98 | 15,67 18,29 269,33 45,3 34,38 1,42 158,8 0,09 1,29 63,72
399 CoK ppyKTOBbIN 200 1,00 0,20 20,20 92,00 14,0 18 0,8 17,0 0,02 4 0
TTK 61 Xneb pkaHoW 40 2,60 0,48 1,05 72,40 14,0 10 0,31 67,2 0,07 0 0
TTK62 Xneb6 nuweHnYHbIN 50 3,07 1,07 20,90 107,20 0,0 14,1 1,05 35,1 0,13 0 0
UTOrO OBEA: 940 35,34 | 39,23 | 174,77 | 1254,23 318,94 250,1 14,66/ 800,86 0,41 40,27 63,72
UTOrO 3A [IEHb: 52,25 | 55,77 | 324,30 | 2068,85 580,36 307,36 18,29| 1156,06 0,86 41,26 63,97
PEKOMEHAYETCA: 54,0 | 55,20 | 229,80 1632,0 1200,0 300 18 1200,0 1,4 70 900




Ce30H: BecHa-neTo
BospacTHas kaTeropus: (7-11 ner)

depena: BTopas,yeTBepTas

10

[eHb Hegenu: naTHuua

Muwesble Bewecrsa, | 2HePretMie MuHepanbHble BellecTsa, Mr BUTaMWHbI,MI
Ne peu. HaumeHoBaHue 6n10aa Boixoa,r 5 ¥upbl,r CKan
p. €JIKU,T | YrneBoa | yennoctb
p. p. b1, rp. (kkan) Ca Mg Fe P B, C A
3ABTPAK
1 Kalla Mo/ioYyHaa MaHHas 250 7,88 15,75 36,08 317,6 232,06 0 0,44 1,13

41 Macno cMBoYHOE NOPLUOHHO 10 0 8,20 0,10 75,00 1,0 0 0 2,0 0 0 59
TTK62 Xneb6 nuweHnYHbIN 100 6,14 2,14 40,80 214,40 0,02 28,2 2,1 70,2 0,26 0 0

112 Yan 200 12,00 3,10 14,00 53,06 12,00 0,00 0,50 0,00 0,00 6,00 0,00

UTOro 3ABTPAK: 560 26,02 | 29,19 90,98 524,66 245,08 28,20 3,04 72,20 0,26 7,13 59,00

OBE/,

06.map  |orypubl cBexue 100 0,80 0,10 2,50 14,10 23,0 14 0,6 0,0 0,03 10 0
42 Cyn ¢ Knéukamm 250 2,10 3,35 12,13 87,05 25,55 0 1,11 0 0,11 15,4 0
694 Miope KapTodenbHoe 150 3,06 4,8 20,45 138,00 36,98 27,75 1,01 86,6 0,14 18,17 25,5
87/2008 |cydne "3onotas pbibra" 100 15,15 | 21,45 9,45 292,00 56,71 0 0,84 0 0 0,33 0
699 HannToK AMMOHHBbIN 200 0,20 0,0 19,80 77,00 7,11 2,49 0,11 0 0,01 5,28 0
TTK 61 Xneb pkaHoW 40 2,60 0,48 1,05 72,40 14 10 0,31 67,2 0,07 0 0
TTK62 Xneb6 nuweHnYHbIN 50 3,07 1,07 20,90 107,20 0,01 14,1 1,05 35,1 0,13 0 0
UTOro OBEA;: 890 26,98 | 31,25 | 86,275 787,75 163,36 68,34 5,03 188,9 0,49 49,18 25,5
WUTOrO 3A [EHb: 53,00 | 60,44 | 177,26 | 1312,41 408,44 96,54 8,07 261,10 0,75 56,31 84,50
PEKOMEHAYETCA: 46,20 | 47,40 201,0 1410,0 1100 250 12 1100 1,2 60 700




Ce30H: BecHa-/1eTo
Bo3pacTHan kaTeropus: (12 net v ctapuwe)

Hepena: BTopas,yeTsepras
[eHb Hepenn: nATHULA

10

Muuesble Bewectsa. | 2HePreTMe MuHepanbHble BelecTsa, Mr BUTaMUHbI,MF
Ne peu,. HaumeHoBaHue 6at0ga Bbixog,rp. Benku,r Hupbl,r Yrnesop, Ll,e:':la(::Tb
p. p- bl,rp. (kxan) Ca Mg Fe P B, C A
3ABTPAK
1 Kalla MO/0YHasA MaHHas 250 7,88 15,75 36,08 317,6 232,06 0 0,44 1,13

41 Macno cMBOYHOE NOPLUOHHO 15 0 12,30 0,15 112,50 1,5 0 0 3,0 0 0 88,5
TTK62  |Xne6 nweHnuHbIi 100 614 | 2,14 | 40,80 214,40 0,02| 282 2,1 70,2| 0,26 0 0

113 Yait 200 12,00 | 3,20 | 14,00 53,06 12,00 0,00 0,50 0,00 0,00 6,00 0,00

UTOro 3ABTPAK: 565 26,02 | 33,29 91,03 767,81 245,58 28,20 3,04 73,20 0,26 7,13 88,50

OBEf

24.beB orypubl cBexue 100 0,80 0,10 2,50 14,10 23,0 14 0,6 0,0 0,03 10 0
42 Cyn ¢ Knéukamm 250 2,10 3,35 12,13 87,05 25,6 0 1,11 0,0 0,11 15,4 0
694 Miope KapTodenbHoe 180 3,67 5,76 24,54 164,68 44,4 33,3 1,21 103,9 0,16 21,8 30,6
87/2008 |cydne "3onoTas pbibKa" 100 15,15 | 21,45 9,45 292,00 56,71 0 0,84 0 0 0,33 0
699 HanuToK IMMOHHBbIM 200 0,20 0,00 19,80 77,00 7,1 2,49 0,11 0,0 0,01 5,28 0
TTK 61 Xneb prkaHow 40 2,60 0,48 1,05 72,40 14,0 10 0,31 67,2 0,07 0 0
TTK62 Xneb nuweHYHbIN 50 3,07 1,07 20,90 107,20 0,0 14,1 1,05 35,1 0,13 0 0
MTOrO OBEA: 920 27,59 | 32,21 | 90,37 | 814,43 170,75 73,89 5,23| 206,21 0,51 52,81 30,6
MTOrO 3A AEHb: 53,61 | 65,50 | 181,40 | 1582,24 416,33 102,09 8,27| 279,41 0,77 59,94 119,10
PEKOMEHAYETCA: 54,0 | 55,20 | 229,80 1632,0 1200,0 300 18 1200,0 1,4 70 900
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